
令和７年７月９日(水) 特別支援教室拠点校 品川区立浜川中学校

新年度が始まってから約3か月が経ちました。1学期は、新しい環境に慣れることを大切にしなが
ら、一人ひとりのペースに合わせた活動を進めてきました。自己紹介やソーシャルスキルトレーニン
グ、生活のリズム作りなど、さまざまなことに取り組む中で、それぞれの成長がたくさん見られました。
活動を通して、少しずつ自分の気持ちを言葉で伝える力や、他者との関わり方について学ぶ姿も
見られ、私たちも嬉しく思っています。
長い夏休みは、生活リズムが乱れやすくなる時期でもあります。規則正しい生活や、宿題への取り
組みなど、できることから少しずつ取り組みながら、2学期に向けた準備期間にしていきましょう。
2学期は、行事や活動が多くなる時期です。緊張したり、不安になったりすることもあるかもしれま
せんが、特別支援教室では、一人ひとりが安心して参加できるように支援していきます。今後もお子
さまの様子を見ながら、家庭や学年の先生と連携し、より良い支援を考えてまいります。
引き続き、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

引き続き、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

高校段階では、進学や就職に向け、お子さま自身で決める機会も多くなります。自立して生活し
ていくため、お子さま自身が自分の特性を理解し、様々な場面で自ら援助要請できるように、浜川
中学校特別支援教室でも指導しております。

都立高校では、中学校卒業後も、適切な指導の接続がなされるよう、情報の共有や引継ぎ等を
行っています。
都立高校に進学した場合、中学校で作成いたしました「学校生活支援シート（個別の教育支援計
画）」をもとに高校と情報共有することが効果的です。進学先の都立高校へ支援状況をお伝えい
ただくことは、お子さまが高校生活を安心してスタートするために大変重要です。情報を共有するこ
とで、都立高等学校と連携して必要な配慮や支援を検討することができます。
進学後の困りごとを軽減し、自立に向けた力を育むためにも、2学期初めにご確認いただく学校
生活支援シートを基に、ご家庭でのお話し合いをお願いいたします。お気付きの点、ご希望などあり
ましたら、ご遠慮なくお知らせ下さい。

令和６年度は、東京都教育委員会から、「都立学校への情報提供について」のリーフレットの配布
がありました。手続きなどの詳細は年度により変わることがありますので東京都教育委員会 HP 等
でご確認下さい。

今後の予定
１学期の成果と課題、２学期の短期目標と手だてを記入した「個別指導計画」を９月８日（月）前

後に配布予定です。内容を確認後、押印して頂き９月１９日（金）までに在籍校担任まで提出くださ
い。ご協力お願いいたします。

★連絡先 浜川中学校特別支援教室直通電話 ０３（３７６１）５０１１

支援の引継ぎについて～都立高校のケース～


